
子どもへの暴力防止

子どもが様々な暴力（いじめ・
体罰・性被害など）から
自分の心とからだを守るために
できること。

幼少期からのジェンダー平等

幼少期から性別役割分担意識
にとらわれることなく、子どもの
個性を尊重する。

大切な自分の
「からだ」「性」のこと

自分のからだ・性と、どのように
つき合っていくか、大切にするか。

研修テーマは一例です。
それぞれのテーマ例は、明確に独立せず、関連し重複します。テーマ例

幼少期における教育は、成長後の性別役割分担

意識に大きく影響するといわれています。 子どもたちが

幼少期から、男女平等意識を備え、性別役割にとらわれる

ことなく、個性を尊重しあい、可能性を引き出せるように、

リーブラの出前講座を利用してみませんか 。

2026年度 港区立男女平等参画センター リーブラ出前講座

港区内 保育園・幼稚園 向け

出前講座のご案内

対象 区内の幼稚園、保育園の園児・職員等

費用 先着４園 無料（初めての施設を優先） 年度内２回目以降は有料

会場 貴園もしくはリーブラまたはオンライン（Zoom）

講師 各テーマに詳しい専門家をリーブラが派遣します

実施日時 ２０26年４月～２０27年２月の期間内で、相談に応じます

申込方法 電話またはFAXにて申込み受付をします（FAXの場合、送信後２～３日以内に
リーブラから返事がない場合、お手数ですがご確認のご連絡ください。）

無料実施

先着

園４
出前講座は、先生方とご相談しながら内容を考えていきます！
※全てのご要望にはお応えできない可能性があります。予めご了承ください。

大人（職員・保護者）向け
研修として

大人がどんな心構えでいるか、
子どもにどのように伝えるか学び
考える講座。（60～120分）
・園ができる体制、環境づくり
・子どもとの関わり方、伝え方
・背景となる基礎知識 など

園児向けの活動
として

テーマに関する絵本を
読んだり、講師と話し考え
たりする活動。
（30分ほど。
対象年齢は要相談。）

Tel：03-3456-4149 Fax：03-3456-1254

HP：https://www.minatolibra.jp/

一講座の目安は、60～120
分です。園児活動と先生向け
研修を組み合わせて実施する
ことも可能です
（例）園児向け活動30分＋

職員向け研修60～90分

※園児向け活動30分のみ1回の
実施はできません。園児向け活動
を連続講座として複数回実施

 されたい場合はご相談ください。



貴園名

貴園所在地 東京都港区

ご担当者名

部署名・役職

担当者様

ご連絡先

Tel Fax

Email

希望内容

申込から研修実施までの流れ

≪貴園≫

≪リーブラ≫

Tel：03‐3456‐4149 Fax：03‐3456‐1254

電話／FAX
にて申込み

申込書受領

結果
報告

研修
実施

最終
打合せ/確認

参
加
者

・募集通知
・管理

講師等
手配

打合せ

ヒアリング内容

・研修希望内容

・日時（候補日を複数
ご設定ください）

・場所・対象者

・講師・資料の確認
など

〒105-0023 港区芝浦1-16-1 みなとパーク芝浦

T e l ： 03-3456-4149 Fax：03-3456-1254

H P ：https://www.minatolibra.jp/

SNS：＠libraminato

港区立男女平等参画センター リーブラ

JR「田町駅」東口（芝浦口） 徒歩5分

都営地下鉄浅草線・三田線「三田駅」A６出口徒歩６分

ちぃばす＊芝ルート・芝浦港南ルート「みなとパーク芝浦」徒歩0分

＊芝浦港南ルート「芝浦一丁目」徒歩4分

都営バス（田92・99）「田町駅東口」徒歩6分

ア

ク

セ

ス

貴園にて司会進行を
お願いします

リーブラの紹介を
させていただきます

個人情報保護方針について

ご提供いただいた個人情報は、以下の目的で使用いたします。
・お申込みいただいた講座に関する連絡（受付確認、打ち合わせ・各種手続き、緊急時のご連絡 等）
・当施設のサービス向上のための統計的な分析（個人を特定しない形での利用）
・当施設からのお知らせチラシの送付

なお、個人情報の取り扱いについては、当施設の【個人情報の取扱い】に基づき、適切に管理いたします。
（右記二次元コードにてご覧いただけます。）
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