
　　　　　　　　　　　 2026年４月新着図書リスト（36冊）

書名 著者名 出版年 出版社
分類変更希
望

1
これからの図書館情報学
人工知能と共生する図書館

山本純一、前川和子、
松戸宏予編

2025 有斐閣 010/コ

2
ワークブック 職場のマイクロアグレッション対策
生産性を下げる「無自覚な言動」の正体

渡辺 雅之 2025 日本法令 366.3/ワ

3 「生保レディ」の現代史 金井 郁、申 琪榮 2025 名古屋大学出版会 339.43/カ

4
ルポ 過労シニア
「高齢労働者」はなぜ激増したのか

若月 澪子 2025 朝日新聞出版 366.28/ワ

5 脱暴力の臨床社会学 中村 正 2025 人文書院 367.1/ナ

6 フェミニズム 江原 由美子 2026 岩波書店 367.1/エ

7
寝る前5分 イライラ・不安がスーッと消える
お母さんの感情整理メモ

佐野　雅代 2026 あさ出版 367.3/サ

8
ワンオペ育児モヤモヤ脱出ガイド
「つかれない家族」になるための31のヒント

ハラユキ 2025 講談社 367.3/ハ

9
Colabo攻撃
暴走するネット社会とミソジニー

仁藤 夢乃/編著、安田 浩一、神原
元、小川 たまか、太田 啓子、田中 優
子/著

2026 地平社 367.68/二

10
多様な性を生きる　LGBTQ+として生きる先
輩たちに人生のヒントを聞いてみた

松岡 宗嗣 2025 河出書房新社 367.9/マ

11
「だれにも言っちゃだめだよ」に従ってしまう
子どもたち   　たくみに手なずける「ずるい言葉」

櫻井 鼓 2024 WAVE出版 368.64/サ

12
しなくていい介護
「引き算」と「手抜き」で乗り切る

旦木 瑞穂 2025 朝日新聞出版 369.261/タ

13 なぜ「地方女子」は呪縛になるのか 寺町 晋哉 2026 集英社 377.21/テ

14 「ふつう」ってなんだろう   病気と健康のあいだ 美馬 達哉 2026 講談社 490.4/ミ

15 隠喩としての病い・エイズとその隠喩 スーザン・ソンタグ 2025 岩波書店 498.6/ソ

16 わたしたちの図書館旅団
ジャネット・スケスリン・チャール
ズ著、髙山 祥子/訳 2026 東京創元社 933.7/ス

17
めめSHEやつら
賢くて愚かな私たちを補完する、彼女たちの物語

鈴木涼美/著、
新井すみこ/絵

2025 KADOKAWA 914.6/ス

18
をとめよ素晴らしき人生を得よ
女人短歌のレジスタンス

瀬戸 夏子 2025 柏書房 911.162/セ

19
“サッカーの子”を育てる
綾部美知枝と清水のキセキ

矢野 透 2025 Pヴァイン 783.47/ヤ

20
イラストで出会う女性たちのいる美術史
隠されてきた「偉大な」芸術家の物語

李君棠/文、垂垂/絵、
多田 麻美/訳

2025 フィルムアート社 702/リ

21
男性のいない美術史
女性芸術家たちが描くもうひとつの物語

ケイティ・ヘッセル/著、
鮫島 圭代/訳

2025
パイインター
ナショナル

702/ヘ

22
自他の境界線を育てる
「私」を守るバウンダリー

鴻巣 麻里香 2026 筑摩書房 361.4/コ

23 明治を生きた男装の女医    高橋瑞物語 田中 ひかる 2025 中央公論新社 289.1/タ

24
現代思想 vol.54-3  2月臨時増刊号
総特集ハンナ・アーレント

2026 青土社 289.3/ケ

25
中高年シングル女性
ひとりで暮らすわたしたちのこと

和田 靜香 2025 岩波書店 367.21/ワ

26
フィンランド流〈ポジティブ変換〉のすすめ
女性のエンパワーメントのために

アンナ=マリア・ウィルヤネン/著、
迫村裕子/監訳、岩井さやか/訳 2025 国書刊行会

367.26/
3892/ウ

27 「おりる」思想 無駄にしんどい世の中だから 飯田　朔 2024 集英社 367.5/イ

28
人生折り返し図鑑
〜私たち、50代からが楽しい！〜

髙橋 奈央 2025
エムディエヌコーポ
レーション

367.7/タ

29
サイレント・フォールアウト
アメリカ核実験を止めた女性たちとその真実

伊東 英朗 2025 河出書房新社 369.36/イ



30 子どもの人権を尊重するって、どうするの？ 神原 文子 2025 解放出版社 369.4/カ

31 看護師物語   暴力と看護の対話的探究
友田 尋子/編、楢木野 裕
美、白石 裕子/著

2025 金剛出版 492.925/ナ

32
きれいはいまもゆれている
外見・身体・アイデンティティの交差点

谷本 奈穂、
飯塚 理恵/編

2025 晃洋書房 595.04/タ

33 ドキュメンタリーで知るせかい 宇多丸、伴野 智 2025 リトルモア 778.7/ウ

34 〈女らしさ〉の文化史　性・モード・風俗  ［改版］ 小倉 孝誠 2024 中央公論新社 367.235/オ

35 いくさ世を生きて　沖縄戦の女たち 　［新版］ 真尾 悦子 2025 筑摩書房 916/マ

36 ぼくたちん家シナリオブック 松本 優紀 2025 KADOKAWA 912.7/マ




