
              　2026年1月新着図書リスト（37冊）

書名 著者名 出版年 出版社 分類変更希望

1 虚弱に生きる 絶対に終電を逃さない女 2025 扶桑社 159.4/セ

2 女たちよ、大志を抱け　戦時下、外地で就職する 飯田 未希 2025 中央公論新社 160/イ

3 日本の後宮　天皇と女性たちの古代史 遠藤 みどり 2025 中央公論新社 210.3/エ

4 凛々しき明治女性たち 根岸 理子 2025 論創社 281.04/ネ

5 ありたい自分でいるためにやっぱり私は働くことにした 日高 由記 2025 自由国民社 289.1/ヒ

6
同性婚の夜明け前
「婚姻の自由」をめぐる訴訟と争点

澤田 省三 2025 花伝社 324.62/サ

7 犯罪被害者代理人 上谷 さくら 2025 集英社 327.14/カ

8 単身リスク　「100年人生」をどう生きるか 山田 昌弘 2025 朝日新聞出版 360/ヤ

9
ルッキズムってなんだろう？
みんなで考える外見のこと　中学生の質問箱

西倉 実季 2025 平凡社 361.4/二

10 なぜ男女格差はなくならないのか 田中 世紀 2025 講談社 367.1/タ

11
リプロダクティブ・ジャスティス
交差性から読み解く性と生殖・再生産の歴史

ロレッタ・ロス、リッキー・ソリンジャー/
著、申琪榮、高橋麻美/監訳、林美子、新
山惟乃、大室恵美、花岡奈央、ミーシャ・
ケード/訳

2025 人文書院 367.1/ロ

12
多様な視点からジェンダーを見る
東大オムニバス講義13講

林 香里/監修、東京大学多様
性包摂共創センター/編 2025 東京大学出版会 367.1/タ

13
男性解放批評序説
フェミニズム・トランスジェンダー・メンズリブ

杉田 俊介 2025 ホーム社 367.5/ス

14
ユニヴァースのこども
性と生のあいだ　シリーズ「あいだで考える」

中井 敦子、森岡 素直 2025 創元社 367.9/ナ

15 FINE
聞いてみたら想像以上に人それぞれだったジェンダーとかの話

レア・ユーイング/著、齋藤
慎子/訳

2025 みすず書房 367.9/ユ

16
“女は自衛しろ”というならば
女性による反撃は正当か？

エリザベス・フロック/著、西川
美樹/訳、吉田 恵里香/解説 2025 明石書店 367.2/フ

17 ジェンダー史入門
アントワネット・バートン/著、高
内 悠貴/訳 2025 勁草書房 367.2/ハ

18
夢を描ける子どもの脳の育て方
スウェーデン流　「共働き家庭」の子育てをこう変える

成田 奈緒子、久山 葉子 2025 ビジネス社 379.9/ナ

19
育児とキャリアの共存戦略
女性医師26名が語るジレンマ構造

内藤 眞弓 2025 キーステージ21 498.14/ナ

20 フランス人はママを理由に諦めない ロッコ 2025 扶桑社 590.4/ロ

21 写真師　島隆    日本初の女性フォトグラファー 蓑崎 昭子 2025 皓星社 740.21/ミ

22
訳して、書いて、楽しんで
エヴリシング・ワークス・アウト

村井 理子 2024 CCCメディアハウス 801.7/ム

23
問題。
以下の文章を読んで、家族の幸せの形を答えなさい

早見 和真 2025 朝日新聞出版 913.6/ハ

24
本当にやる！できる！必ずやる！
アイスランドの「女性の休日」

リンダ・オウラヴスドッティル/
作、朱位 昌併/訳 2025 ゆぎ書房 E/オ

25
登山家田部井淳子の物語
世界ではじめてエベレストの頂点に立った女性

清水 裕子/絵、安田 アニータ/
文、おおつか のりこ/訳 2025 西村書店 E/タ

26 女子サッカー選手です。そして、彼女がいます
下山田 志帆/文、米村知倫
/イラスト

2022 偕成社 367.9/シ

27 こころの道具箱　臨床心理学エッセンス203
宮川 純、三浦 佳代子/著、
松崎 朝樹/監修

2025 KADOKAWA 146/ミ



28
よりかからない生き方
夢もキャリアも叶える「ライフデザインブック」

大田原 裕美 2025 評言社 159.4/オ

29
ママのためのリープデザインブック
「わたし」を生きる旅の歩き方

マタニティリープ合同会
社、小鳥編集室

2024 小鳥編集室 159.6/マ

30
働くわたしの仕事地図
長く幸せに働くために知っておきたい40のTOPICS

小林 佳代子 2025 ダイヤモンド社 366.38/コ

31
ミドルエイジ・レズビアンの住まいとカミングアウト、こ
れまでとこれから

河智志乃 2025 現代書館 367.97/カ

32 「支援をしない」と言いながら「支援」を考えてみる 宮田 隼 2025 フェミックス 369.04/ミ

33
東南アジアのリバース・ジェンダー・ギャップ
進む女性の高学歴化は何を意味するのか

鴨川 明子、服部 美奈
/編著

2025 明石書店 372.23/カ

34
しなやかに生きる
海上保安官が語る「音」の力とリーダーシップ

杉山 菜穂美 2025 文芸社 557.8/ス

35 Z世代が変える観光の未来
ファビオ・コルビセロ、サルバトーレ・モナ
コ、エリザベッタ・ラスピ二/著、国枝よし
み/監訳、坂井純子、樫本英之、ディヴィ
ス恵美、尾崎文則/翻訳

2025 千倉書房 689/コ

36 本のなかの少女たち 津島 佑子 2025 講談社 902.09/ツ

37 なかよしビッチ生活 とれたてクラブ 2025 エトセトラブックス 367.9/ト


