
みんなで踊ろうブレイクザチェーン

主催：NPO法人男女平等参画推進みなと（GEM）

協力：港区男女平等参画センター

浜千加子さん 岡田美香さん
（ダンスキッズPJT主宰）（青い空OBR代表）

日時：12/1(日)13：30～15：30(受付13：00～)
場所：リーブラホール
定員：15名　　　　        参加費：無料　　
持ち物：飲み物、タオル
対象：どなたでも　　
保育はありませんがお子様連れ（5歳から）OK

     ~あなたの鎖はなんですか？~

One Billion Rising～10億人が立ち上がる～

私たちは自分でも気付かないうちに暴力の鎖に縛られています。
イジメや虐待、様々なハラスメント、そして世界で起きている紛争。
これらに苦しむ人が大勢います。
私たちは1人1人かけがえのない大切な存在で人権を持っています。
いかなる理由があろうとも暴力を許さない。
暴力根絶を訴えるダンス　Break The Chain　は世界中で踊られています。
このダンスの目的は、あらゆる暴力の被害者といっしょに「暴力に屈しない」
メッセージを示すことです。ダンスによる連帯に、あなたも参加しませんか？

人権週間イベント2024



●問合せ・申込先：ＮＰＯ法人男女平等参画推進みなと(GEM）
●申込み開始：11/1（金）～ メール(二次元コード)よりお申込み下さい
 
　　　みんなで踊ろう！ ブレイクザチェーン ～あなたの鎖はなんですか？～
 
　　　12月1日（日）13:30～15:30 (受付13:00～)
　　　※メールでのお申込みの場合、下記申込用紙にある項目すべてをご記入ください。

お名前（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年代　　　　　　代

昼 間 の 連 絡 先 　 　 メ ー ル ア ド レ ス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
　 　 　 　 　 　 　 　 電 話 番 号 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
　 　 　 　 　 　 　

⁑ 講師プロフィール ⁑

浜千加子さん（青い空OBR代表） 岡田美香さん（ダンスキッズPJT主宰）

3歳からバレエを始め、ニューヨークで
学び、帰国後、数々のミュージカルやダンス
ショーに出演し振付もおこなう。
・楽しくダンスしながらしっかり基本が
身につきます
・ミュージカルの楽しさを伝える
ミュージカルスクールMOVE開校。

女性への暴力根絶グローバルキャンペーン
「OBR」の日本担当コーディネーター
NPO法人青い空―子ども・人権・非暴力所属
 CAP(キャップ　子どもへの暴力防止）
スペシャリスト
映像ディレクター：「中学生のための性教育
シリーズ」（東映教育映像制作）ほか多数

NPO法人男女平等参画推進みなと（GEM）について
2005年にNPO法人を設立、以来、誰もが自分らしく暮らせる地域づくりを目指して、
民間事業者の立場から男女平等の意識啓発、DV被害や家族の暴力・セクハラ・性暴力など
の被害を経験した女性や子どもたちの相談・同行支援・居場所の運営等に取り組んで
います。
           e-mail ： gem-minato@kif.biglobe.ne.jp 


